
PAT I ENSHUSET

Patiensregler – snabbguide
Fyra sidor om startgiven, tillåtna drag och valen som öppnar nästa kort.

7 tablåkolumner 4 grundhögar 52 kort i spel

♠ Frigör alla dolda kort och samla varje kortfärg på sin grundhög i ordningen ess till kung.

01 Förbered bordet

1

Ta bort jokrarna och
blanda de 52 återstående
korten.

2

Lägg sju kolumner med
ett till sju kort.

3

Vänd upp kortet överst i
varje kolumn.

4

Lägg de återstående 24
korten som
dragningshög.

5

Lämna plats för avlägg
och fyra grundhögar.

28 kort på tablån 24 i dragningshögen 21 kort ligger dolda

DRAGHÖG AVLÄGG

♥ ♦ ♣ ♠

GRUNDHÖGAR

1 2 3 4 5 6 7

Kolumnerna bildar en trappa. Bara de sju korten överst är öppna när given börjar.
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Patienshuset Fyra regler vid bordet ♠  ♥  ♦  ♣

02 Kontrollera detta före varje flytt

1

→
Växla rött och svart
Bygg en valör nedåt med motsatt
färg. En korrekt ordnad uppvänd
följd får flyttas tillsammans.

2

→
Följ kortfärgen uppåt
Varje grundhög börjar med ess och
fortsätter till kung i samma
kortfärg.

3

→

Spela översta kortet
Bara toppkortet är åtkomligt. När
dragningshögen är tom vänds
avlägget tillbaka och nästa kort
eller grupp visas direkt.

4

→ TOM

Spara tomrummet åt en
kung
En tom kolumn får bara fyllas av en
kung, ensam eller med sin följd.

03 Bestäm hur du drar

→

D R A  1

Ett kort i taget
Dra 1 visar ett kort. Med Dra 2 visas upp till två; bara toppkortet
får flyttas till ett tillåtet mål.

→

D R A  3

Upp till tre kort per vändning
Bara toppkortet är åtkomligt. Det kan ändras vid nästa varv, även
utan att ett kort spelats bort.
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04 Leta först efter drag som ger ny information eller mer plats

1 Öppna ett dolt kort Ett nyvänt kort ger fler möjliga fortsättningar.

2 Frigör låga kort Ett ess kan starta en grundhög. En tvåa följer sitt ess där eller kan användas under en trea på tablån.

3
Behåll en
fortsättning

Välj flytten som också lämnar ett lagligt nästa drag.

4
Planera en tom
kolumn

Väg en plats för kungen mot värdet av kortet som blir synligt.

5
Minns avläggets
ordning

Notera vilka kort som blir åtkomliga nästa varv.

6 Jämför två vägar Använd Ångra för att se vilket val som öppnar mest.

05 Sju frågor innan du drar igen

01
Kan ett dolt kort vändas?

02
Finns ett ess eller en tvåa fri?

03
Behövs kortet kvar som stöd?

04
Kan en hel följd flyttas?

05
Går den djupaste kolumnen att
öppna?

06
Vilket kort kommer härnäst på
avlägget?

07
Finns en kung redo för en tom
kolumn? Patienshuset

patienshuset.se
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Patienshuset Tre korta övningar ♠  ♥  ♦  ♣

06 Träna ett beslut i taget

01

Öppna
Vänd ett tablåkort innan du använder
dragningshögen.

02

Bygg
Skapa en obruten följd med fyra växlande
kort.

03

Planera
Jämför vad en tom kolumn och en möjlig
kungflytt ger innan du bestämmer dig.

07 Poängen på spelbordet
POÄNG FÖRKLARING

Tablå till grundhög +10 per kort

Avlägg till grundhög +15 10 + 5 poäng

Avlägg till tablå +5 laglig placering

Dolt tablåkort vänds +5 utöver flyttens poäng

Grundhög till tablå 0 tillåtet mål krävs

Återställning i Dra 3 −20 lägst 0; Dra 1 och Dra 2: 0

08 När given verkar låst

✓ Granska alla sju öppna kolumnkort. ✓ Kontrollera avlägget och dragningshögen.

✓ Se om ett kort från en grundhög kan användas på tablån. ✓ Leta efter en flytt som vänder ett dolt kort.

09 Fördjupning och spelbord

Patienshuset
patienshuset.se/patiens-regler

patienshuset.se

NM Media

NM Media. (2026). Patiensregler och spelguide. Patienshuset.

patienshuset.se/patiens-regler - för personligt bruk Sida 4 / 4


